
 

 再度子ども達の荷物のチェックをお願いします！ 

 

☑「持ち物には子どもが見えるように名前は書いてありま

すか？」 

☑「毎日の持ち物（ひも付きタオル、コップ、着替え）の確

認の声掛けはしましたか？」 

☑「リュックの中にカッパはありますか？」 

 

子ども達が自分のことを自分でできるように、保護者の

皆様が上記のような手助けをしてもらえると助かります。

また、園置きの洋服のストックを持ってきた際は保育者に

ひと声かけて頂けると、こちらからも子どもに声を掛けら

れるので、ご協力の程、よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

                                     R６．１１．１  

「ニコニコ笑顔で たのしく ピッとやる！」 
先日は運動会へのご参加、ありがとうございました。皆さまからの感想にも“楽しかった”“家に帰ってからも運動

会の話をしていた”などのお言葉を頂いて、私たちも嬉しく思います。 

運動会の練習をやってきた中で、始めは「疲れた」「やりたくない」等のマイナスな発言が多く、力の出し方がわか

らないのか、やる気があまり見えてこなかった子ども達。練習後にみんなで話し合う時間を作り自分が今日頑張った

ポイントや、どこをもっと頑張ったらよくなるか、運動会でどんな姿をお家の人に見て欲しいかを問いかけ、具体的

に言葉にして子ども達と目標を決めたりもしました。更に視覚からも分かるように頑張りメーターや、本番に向けて

出来上がるピーマンパズルを作ると、子ども達の方から「踊りたい！」「音楽かけて！」などの声が上がり始め、やる

気度がアップ！！”やりたくない“→”やってみよう“という前向きな姿が見られるようになりました。そして当日は

子ども達と考えた「ニコニコ笑顔でたのしくピッとやる！」という目標で臨みました。当日はどの子も笑顔で楽しん

で参加し、やる時はやるというメリハリのある姿が見られました。            【頑張りメーターとパズル↓】 

今回の運動会で、子ども達と一緒に考えたことを言葉にして目標とし、それを行動に移

すことで「できた」や「楽しかった」という体験となり、自信や意欲につながっていくこ

とを子ども達と一緒に実感することができました。運動会を通して自分の考えていること

や思いを言葉で伝えることが少しずつできるようになってきているので、さらに自分の思

いや考えを相手に伝えられるように伝え方や話し方を知らせていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふ じ ぐ み だ よ り 

～4歳児～ 

１１がつうまれのおともだち 

５さいのおたんじょうび 

おめでとう！ ！ 

 

＜今月のねらい＞・自分の気持ちや考えを相手に伝える。 

〈活動予定〉・集団あそび ・散歩（徳石公園、紅梅公園など） ・全園児健診 ・歯科検診 

・製作（折り紙、はさみ等）・体育指導  ・コオーディネーショントレーニング  

 

 

保護者の皆さまへお願い 


